
С 26 сентября по 2 октября 2008 года в Пусане (Южная Корея) состоялись IV 
Всемирные игры TAFISA Спорт для всех под патронатом МОК и ЮНЕСКО. 
Делегации из 73 стран мира представили 2 500 участников.  
 
Программа игр состояла из двух частей:  

демонстрационная программа – традиционные игры и национальные виды спорта; 
спортивная программа – соревнования 10 федераций неолимпийских видов спорта.  
 
Впервые в истории в программу Всемирных игр TAFISA Спорт для всех под 
патронатом МОК и ЮНЕСКО, усилиями Ассоциации мультиспорта России, были 
включены национальные виды спорта России – самбо (спортивная программа), 
гиревой спорт и северное многоборье (демонстрационная программа). Кроме того, 
достигнута договоренность с организаторами следующих – V Всемирных игр 
TAFISA Спорт для всех Шяуляй-2012 (Литва) о включении в программу гиревого 
спорта.  
 

ДЕМОНСТРАЦИОННАЯ ПРОГРАММА  

Включение гиревого спорта в демонстрационную программу IV Всемирных игр 
TAFISA Спорт для всех явилось результатом активной работы Международного 
Союза Гиревого Спорта (МСГС) по пропаганде данного вида и оформлению 
членства в Международной ассоциации содействия Спорт для всех (TAFISA). 
Активным организациям-членам TAFISA была предоставлена квота на участие 
спортсменов для демонстрации национальных видов спорта.  

Гиревой спорт  

Программа показательных выступлений по гиревому спорту на Всемирных играх 
состояла из следующих упражнений:  
 
- мужское классическое двоеборье (одновременное выступление двух участников 
на двух помостах): короткий толчок двух гирь с груди, рывок одной гири со сменой 
рук;  
- мужское выступление „Толчок по длинному циклу”: одновременное выступление 
двух участников на двух помостах;  
- женское выступление „Рывок” (подъем одной гири со сменой рук);  
- женское силовое жонглирование гирями.  
 
Последний пункт программы – женское силовое жонглирование гирями – вызвал 
бурю эмоций у зрителей. Блестяще исполненная чемпионкой России, мастером 
спорта Оксаной Никифор программа вселила уверенность в то, что управляться с 
гирями проще простого. И не смотря на гримасы на лицах тех, кто решил 
поупражняться, ребята из федерации пытались их вдохновить умелым обращением 
с гирями.  



 
От желающих попробовать свои силы в гиревом спорте все дни соревнований не 
было отбоя. Снаряжение пользовалось повышенным вниманием зрителей в 
перерывах выступлений. Африканцы из ЮАР принесли собственные музыкальные 
инструменты, решив, что под «свою» музыку у них непременно получится. Не 
вышло. Иранцы, узнав, что вес гирь составляет 2/3 веса Оксаны Никифор, немного 
смущаясь, просили разрешения прикоснуться к ее бицепсам.  
 
Аншлаг наступил на второй день выступлений, после телевизионных репортажей. 
Телевидение накануне показало диковинные виды спорта в программе IV 
Всемирных игр TAFISA Спорт для всех, среди которых был гиревой спорт. Успех 
презентации превзошел все ожидания.  
 
Присутствовавшие на играх президент МСГС Имантс Лочмелс (Латвия) и 
генеральный секретарь Василий Гинько (Латвия) едва успевали раздавать визитки 
желающим развивать гиревой спорт в разных странах. «На это мы и рассчитывали» 
– сказал сразу после игр организатор выступления гиревиков председатель 
исполкома МСГС, вице-президент Всероссийской федерации гиревого спорта 
Игорь Солодов.  
 
- После такой презентации и обширной рекламы по телевидению и в газетах у нас 
не будет проблем в создании федерации гиревого спорта Кореи, – заявил 
председатель оргкомитета игр Ван-Шик Хонг, принимая в дар инвентарь.  
 
Президент МСГС Имантс Лочмелс отдельно поблагодарил генерального секретаря 
Ассоциации мультиспорта России Алексея Кыласова, за предоставленную 
возможность представить гиревой спорт на играх и включить в состав делегации 
латышей, представляющих МСГС. По словам Лочмелса такое сотрудничество 
укрепляет дружественные связи между народами Латвии и России.  

 


