
Sportininko 

apranga 

 

Veiksmas Apačia Viršus  

Stūmimas ir ilgas 

ciklas 

 
 

 

Rovimas 
 

 
 

 

 

 

Avalynė ir 

papildomi 

elementai 

 

Diržas 

 

 

Avalynė 

 
 

 

Riešo 

tvarstis,kelio 

sąnario 

tvarstis,galvos 

raištis 

  

 

 

 


