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1. Varzybuy tikslas .

Populiarinti svarsc¢iy kilnojimo sporta Lietuvoje ir Marijampoleje.
[3aiskinti stipriausius svars¢iy kilnotojus.

2. Varzyby vykdymo vieta ir laikas, dalyviu registracija, priémimo salygos.
Varzybos vyks: 2012-05-25/26 d. Sporto centras _SUDUVA"™. Sporto g. 1. Marijampole.
Dalyviy atvykimas: 2012-05-25 d.
Dalyviy svérimas: 2012-05-26d. 10.00-11.00 val.
Varzyby pradzia: 12.00 val.
Dalyviy registracijos pradzia 9.00 val.
Sportininkai privalo pateikti med. pazyma. uzpildyta dalyvio kortele mandatinel komisijal.
Komandos pateikia komanding paraiSka.

3. Dalyviai ir varzybu vykdymo tvarka.
Varzyby dalyviy amzius. svorio kategorijos. keliamy svarsciu svoris:
e Jauniai — 1994 m. gim. ir jaunesni — 53 — 58 — 63 — 68 — 73 — 78 — 85 — virs 85

Svarstis 16 kg (24 kg. — koef. x 2):

e Jaunimas — 1990m. gim. ir jaunesni — 68 — 78 — 95 — virs 95 kg. Svarstis 24 kg
(32 kg. — koef. x 2):

e Suaugusieji — amZius neribojamas — 73 — 85 — 95 — 105 — virs 105 kg. Svarstis 24 kg
(32 kg. — koef. x 2):

e Veteranai nuo 40 iki 50m. — 78 — vir§ 78 kg. Svarstis 24 kg:

e Veteranai nuo 30 iki 60m. — 78 — vir§ 78 kg. Svarstis 24 kg:

e Veteranai — vyresni nei 60m. — be svorio kategoriju. Svarstis 16 kg:

e Moterys — amzius neribojamas — 68 — vir§ 68 kg. Svarstis 16 kg (24 kg. — koef. x 2).
Varzybos vykdomos pagal Lietuvos svarsciy kilnojimo federacijos taisykles.
Vyrai atlieka dvikoves veiksma. moterys rovimo veiksma.
Vienas sportininkas gali startuoti tik vienoje amziaus grupgje.

4. Nugalétojuy nustatymas, apdovanojimas.

Nugalétojai ir prizininkai vyry amziaus grupése ir svorio kategorijose nustatomi pagal dvikoves
rezultata. motery pagal rovimo abiem rankomis rezultata.
Taskai skai¢iuojami: stiimimas — 1 t8k.. rovimas — 0.5 tsk.
Nugalétojai ir prizininkai atskirose amziaus grupese ir svorio kategorijose apdovanojami medaliais.
Absoliuciai geriausius rezultatus amziaus grupese parode sportininkai apdovanojami tauremis.
Komanda surinkusi daugiausiai tasku, tampa nugalétoja. Komandai nugaletojai nustatyti imami 8
geriausiu komandos sportininku rezultatai.
Taskai skai¢iuojami: 1 vieta - 10 t3k.. 2 vieta - 8 t8k.. 3 vieta - 7 t8k.. 4 vieta - 6 t8k.. 5 vieta — St3k.
if tt
Komandoms surinkusioms vienodai tasky. aukstesne vieta skiriama tai komandai. kuri 1Skovojo
daugiau pirmy. antru. treciy vietu.
Komanda nugalétoja apdovanojama taure.



5. Varzyby vadovavimas ir finansavimas.
Varzyboms vadovauja LSKF teis¢ju brigada. vyr. varzyby teis¢jas Alvydas Kirkliauskas. vyr.
sekretorius Vytautas Gutauskas. sekretoré Lina Kirkliauskaite.
Varzybas organizuoja Marijampolés savivaldybés sporto skyrius ir senjory sunkiosios atletikos
sporto  klubas ..Suvalkijos azuolas*. Varzybu organizacines islaidas apmoka Marijampoles
savivaldybés sporto skyrius. Kitos i$laidos komandiruojanciu organizaciju saskaita.
Miesty. rajonu. sporto klubu komandos privalo deleguoti savo teiseja.
Startinis mokestis — 5 Lt.
6.Paraisky pateikimas.

ISankstiné registracija vykdoma iki $. m. geguzés mén. 16 d.:

e komandinés ir individualios paraiSkos teikiamos el. pastu: tomas.miezlaiskis(@svarstis.lt,
tomo_pastas@hotmail.com;

e individuali registracija telefonais — 8-652-48754; 8-600-77550; 8-687-15026.
Informacija apie varzybas tel.: Alvydas Kirkliauskas 8-699-25437. Tomas MiezlaiSkis 8-632-
48754. 8-600-77550.
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