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1. VarZybQ tikslas .

Popr.rliarinti syarsdirl ki inoj imo sport4 Lretuvoj e ir Marij ampolej e.

ISaiSkinti stipriausius svarsditl kilnotoius'
2.YarLybqvykdymo vieta ir laikas, dalyviq registracija, priemimo s4lygos'

varZl,bos 1,--vks: 20lz-oi-zs-iz6 d. Sporto centras ..SL-iDUVA"'. Sporto g. 1- MalijampoLe'

Dal-vvit1 atvvliimas: 20 1 2-05-25 d.

Dalvvitl sverimas: 2012-05-26d' 10.00-1 1'00 vai'

VarZybq pradZia: 12.00 val.

Dalyvitl registracijos pradZia 9'00 val.

Sporti,ri,-rt ai privalo pateikti mecl. paZym4. uZpildyt4 claiyvio kortelE rnandatinei liomisiiar'

Komandos pateikia komandinq parai5k4'
3. Dalyviai ir varZvbq vykdymo tvarka'

VarZ,vbq dal-vvit1 amZius" svorio kategoriios. keliamq svarscitl svoris:

r .Tauniai- 1994m. gim. iriaunesni-53 -58-63 -68-73 78-85'-r'irS 8-i lig

Svarstis 16 kg (24 hg. koef' x 2)l
. .Iaunimas 1990m. gim. ir jaunesni - 68 - 78 - 95 virS 95 li-s. Svarstis 2'l lig

(32 kg. - koef-. x 2)r
. Suaugusieji - amZius neribojamas - 73 - 85 - 95 - 1Q'5 - virS 105 kg Sr'alstis 21 iig

1jl I'r.r. - koc[. r ]):
o veteranai ntro 40 iki 50m. - 78 - virs 78 kg. Svarstis 24 kg:

o Veteranai nrLo 50 iki 60m. 78 - virS 78 kg. Svarstis l'{ kg:

o Veteranai vyresni r-rei 60m. be svorio kategoli1t1. Svarstis 16 kgl

o Moterys- amZius neribojamas 68 virs 68 kg' Svarstis 16 kg (24 kg' koel'' r 2)'

VarZybos yl,.kdomos pagal Lietuvos svarsciq kilnojimo f-ederacijos taisykles.

Vyrai atlieka ct'ikor''es veiksm4. moter.vs rovimo veiksm4'

Vienas sportininkas gali startuoti tik vienoje amZiaus grupeje.

4. Nugaletojq nustatymas, apdovanoiimas'

Nugaletojai ir prizininkai vyrq u-ziurrr"gi.,p.r. ir svorio kategorijose nustatomi pagal ch,'ikoves

,.r.rltut4. moterq pagal rovimo abiem rankomis rezultat4'

Ta5irai staidiuojami: stlmimas - 1 tSh'. rovimas - 0'5 t5k'

Nugaletojai ir prizininkai atskirose amZiaus -qrupese 
ir worio kategoriiose apdovanojami medaliais'

Absoliudiai geriausius rezultatus amZiaus gtrp.i. parodq sportininhai apdovanojami tauret-nis'

Komancla surinkusi daugiausiai taskq. tuirpa ,r.,gui.toju. Komandai nugaletojai nr-rstat.vti irnami 8

geri au s i t1 honan cio s sportininkr"l rezultatai'

TaSkaiskaidiuojami: ivieta-l0tsk..2vieta-8tsk..3vieta-7tsk..4r'ieta-6tik.-5r''ieta--itslt'
ir t.t.
Komandoms stirinkttsioms vienodai

daugiau pirmq" antnl" trecirl vietq'
Komanda nr,rgal etoi a apdovanoi ama

taSkt1. aukstesnd vieta skiriama tai komandai. ktrri islioro.lo

taure.



5. Variybq vadovavimas ir flnansavimas.
VarZyboms vadovauja LSKF teisejq brigada, vyr. varLybq teisejas Alvydas Kirkliausiias. vvr.

sekretorius Vytautas Gutauskas. sekretore Lina Kirkliauskaite.
Yarlybas organizuoja Marijampoles savivaldybes sporto skyrius ir senjortl sunkiosios atletikos

sporlo klubas ..suvalkijos 4Zuolas". VarZybq organizacines iSlaidas apmoka Marijampoles

savivaldybes sporto skyrius. Kitos iSlaidos komandiruojandiq organizacijq s4skaita,

Miestq, rajonq. sporto klubq komandos privalo deleguoti savo teisej4.

Startinis mokestis - 5 Lt.
S.ParaiSkq Pateikimas.

I5ankstine registracija vykdoma iki i. m. geguiis min. l6 d.:

r komandin€s ir individualios parai5kos teikiamos el. pa5tu: tomus.miezloiskis@;vurstis.lt,
t o mo j as t o s@h o tmoi l. c o m ;

o individuali registracija telefonais - 8-652-48754; 8-600-77550; 8-687-15026.

Informacija apie varLybas tel.: Alvydas Kirkliauskas 8-699-25437; Tomas MieZlaiSkis 8-6-52-

487 s4. 8-600-775 s0.

STE VaNZYBU NUOSTATAI YRA OFICIALUS KVIETIMAS I VARZYBAS


