LITHUANIAN KETTLEBEL LIFTING FEDERATION
LIETUVOS SVARSCIU KILNOJIMO FEDERACIJA
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ATVIRUJU ANYKSCIY KOUNO KULTUROS IR SPORTO CENTRO SVARSCIV
KILNOJIMO VARZYBU VYKDYMO NUOSTATAI

1. VARZYBU TIKSLAS

Populiarinti svars¢iy kilnojimo sporta Anyksciy rajone. ISaiskinti stipriausius svars¢iy kilnotojus ir
kilnotojas. Toliau palaikyti sportinius rySius su kity miesty, rajony svars¢iy kilnotojais.

2. VARZYBU VYKDYMO VIETA IR LAIKAS, DALYVIU REGISTRACIJA

Varzybos vyks: 2013.06.01d. Anyks¢iy r. Nitroniy k.
Varzyby pradzia 11:30 val.
Dalyviy registracijos pradzia 09:30 val., visi sportininkai privalo pateikti med. pazyma.

3. DALYVIAI IR VARZYBU VYKDYMO TVARKA

Varzybos vykdomos rovimo bei dvikovés veiksmuose.
Vvykdomos asmeninés varzybos, dalyviy skaifius neribojamas. Veiksmo atlikimo laikas - 5 min.

Varzybu dalyviu amzius, keliamy svarséiy svoris, atlikimo veiksmas, svorio kategorijos:
* jauniai -1995m. gim. ir jaunesni - svars€iai 16 kg (dvikove -58;-68;-78;+78 kg)

* jaunimas-1991m. gim. ir jaunesni - svars¢iai 24 kg (dvikove -68;-85;+85 kg)

* suaugusieji- amzius neribojamas - svarsciai 32 kg (dvikove -85;+85 kg)

* merginos -1995m. gim. ir jaunesnés - svarstis 16 kg (rovimas be svorio kat.)

* merginos -1991m. gim. ir jaunesnés - svarstis 16 kg (rovimas be svorio kat.)

* moterys - amzius neribojamas - svarstis 16 kg. (rovimas be svorio kat.)

4. VARZYBU VADOVAVIMAS IR FINANSAVIMAS
Varzyboms vadovauja Lietuvos svarsciy kilnojimo federacijos teisé€jy brigada, vyr. varzyby teis¢jas

Rolandas Kubilius, vyr. sekretorius Vytautas Gutauskas. Varzyby organizacines i§laidas apmoka
Anyksciy KKSC, réméjai. Kitos islaidos - komandiruojanciy organizacijy saskaita.
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5. NUGALETOJU NUSTATYMAS, APDOVANOJIMAS.

Nugalétojai ir prizininkai atskirose grupése nustatomi pagal auksc¢iausig pasiekta rezultata
Nugalétojai ir prizininkai atskirose amziaus grupése apdovanojami medaliais ir diplomais.

SIE VARZYBU NUOSTATAI YRA OFICIALUS KVIETIMAS | VARZYBAS




