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ADMINISTRACIJOS DIREKTORIAUS TAUREI LAIMETI

NUOSTATAI
2012-12-28
Kurs$énai

I. TIKSLAS IR UZDAVINIAI

1. Nustatyti stipriausias komandas, iSaiSkinti geriausius svars¢iy Kilnotojus.

2. Populiarinti svars¢iy kilnojima Siauliy rajone.

3. Kelti sportininky meistriskuma.

4. Uzmegzti ir palaikyti draugiSkus ry$ius su kity miesty ir rajony svarsciy kilnotojais.

. VIETA IR LAIKAS

5. Atviros Siauliy rajono svars¢iy kilnojimo varzybos administracijos direktoriaus taurei
laiméti vyks 2013 mety sausio 20 dieng Kur$ény Lauryno Ivinskio gimnazijoje (V. Kudirkos g. 33).

6. Varzyby pradzia 11.00 valanda.

7. Nuo 9.00 iki 10.00 valandos vyks dalyviy svérimas.

8. Varzybas organizuoja Siauliy rajono savivaldybés Svietimo ir sporto skyriaus Sporto
poskyris bei Siauliy rajono Kursény Lauryno Ivinskio gimnazijos sporto klubas ,,Savi.

I11. DALYVIAI

9. Variybos vykdomos stiimimo ir rovimo rungtyse:
»  moterys (amzius neribojamas) — 16 kg svarstis (rovimas);
»  mokiniai (gimg 1993 metais ir jaunesni) — 16 kg svarstis;
»  jaunimas (gime¢ 1990 metais ir jaunesni) — 24 kg svarstis;
10. Varzybos vykdomos pagal tarptautines svars¢iy Kilnojimo varzyby taisykles. Veiksmo
trukmé 10 minuciy.
11. Svoriy kategorijos:
»  moterys (iki 68 kg ir virs 68 kg);
Pastaba. Jei varzybose dalyvaus 5 dalyvés arba maziau, tai varzybos vyks tik vienoje svorio
kategorijoje.
»  mokiniai (iki 53, 58, 63, 68, 73, 78, 85 ir daugiau kaip 85 kQ);
»  jaunimas (68,78, 95 ir virs 95 kg).
12. Sportininkas gali startuoti tik vienoje amziaus grupéje.
13. Varzybos asmeninés, komandings.
14. Varzybose gali dalyvauti svars¢io kilnotojai, turintys gydytojo leidimg, asmens
dokumenta. Gydytojo patvirtintas paraiskas ir asmens dokumentus dalyviai pateikia vyriausiajam teis¢jui
varzyby dieng svérimo metu.



IV. NUGALETOJU NUSTATYMAS IR APDOVANOJIMAS

15. Varzyby nugalétojai ir prizininkai iSaiSkinami kiekvienoje amziaus grupéje ir svorio
kategorijoje.

16. Varzyby nugalétoja tampa komanda, surinkusi daugiausiai tasky. Komandinés vietos
nustatomos pagal 10 geriausiy rezultaty.

17. Uz pirmga vietg skiriama 20 tasky, uz antra — 18, uz trecig — 16, uz ketvirtg 15 taSky ir t. t.
Komandinése varzybose, surinkus vienodai tasSky, aukstesné vieta skiriama komandai, iSkovojusiai daugiau
pirmy, antry, treciy ir t. t. viety.

18. Nugalétojai ir prizininkai kickvienoje amziaus grupéje ir svorio kategorijoje apdovanojami
medaliais ir diplomais. Komanda nugalétoja apdovanojama Siauliy rajono savivaldybés administracijos
direktoriaus taure, 0 komandos prizininkés — diplomais ir taurémis.

V. PARAISKOS
19. Dalyvaujancios komandos vadovas varzyby vyriausiajam teis¢jui pateikia vardine

paraiSka, patvirtintag mokyklos direktoriaus su gydytojo (bendruomenés slaugytojos) Vviza.
20. Komandines paraiSkas siysti elektroniniu pastu juosav@gmail.com iki sausio 17 dienos.

VI. TEISEJAVIMAS
21. Varzyby vyriausiasis teis¢jas Antanas Gricius, KurSény Lauryno Ivinskio gimnazijos kiino
kult@iros mokytojas.
22. Varzyby vyriausiasis sekretorius Juozas Savickas, Kur§ény Lauryno Ivinskio gimnazijos
kiino kultiiros mokytojas.
VIl. DALYVAVIMO SALYGOS

23. Dalyviy komandiruotés iSlaidas apmoka siunc¢ianti organizacija.
24. Kiekviena komanda privalo turéti po vieng teiséja.

P.S. Sie nuostatai — oficialus pakvietimas dalyvauti varzybose.

Juozas Savickas, mob. 8 682 27 475, el. pastas juosav@gmail.com



