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ATVIRU LIETUVOS KAIMO SPORTO IR KULTUROS ASOCIACIJOS ,NEMUNAS*
SVARSCIU KILNOJIMO TAURES VARZYBU
NUOSTATAI

1. VarZzybuy tikslas.

Populiarinti svars¢iy kilnojimo sportg Lietuvoje. ISaiskinti stipriausius svars¢iy kilnotojus ir
kilnotojas.

2. Varzyby vykdymo vieta ir laikas, dalyviy registracija, priémimo salygos.

Varzybos vyks: 2014-05-03 Svenéioniy r., Adutiskio vidurinés mokyklos sporto saléje.

Dalyviy svérimas: 2014-05-03 10.00 — 11.00 val.

Varzyby pradzia: 12.00 val.

Dalyviy registracijos pradzia 9.00 val., visi sportininkai privalo pateikti uzpildyta dalyvio
kortele mandatinei komisijai, komandos pateikia komanding paraiska.

3. Dalyviai ir varzyby vykdymo laikas.

Vykdomos asmeninés ir komandinés varzybos, dalyviy skai¢ius neribojamas.

Varzybu dalyviy amZius, svorio kat., keliamy svarséiy svoris:

* jaunuciai — 2001 m. ir jaunesni — iki 48 kg., svarstis 8 kg.

* jauniai — 1997 m. ir jaunesni - 53-58-68-78-85- +78 kg, svarstis 16 kg

* jaunimas — 1996-1991 m. ir jaunesni  63- 68-78-85-95+95 kg, svarstis 24 kg
*vyrai — 68-78-85-95-95-105- +105 kg, svarstis 32 kg

* merginos — amzius neribojamas, pagal koeficienta — svarstis 16 kg

* merginos — amzius neribojamas, pagal koeficientg — svarstis 12 kg

* veteranai nuo 40 iki 50 m pagal koeficienta — svarstis 24 kg

* veteranai nuo 50 iki 60 m pagal koeficientg — svarstis 24 kg

* veteranai — vyresni nei 60 m  pagal koeficientg — svarstis 16 kg

Vyrai atlieka dvikovés veiksma, moterys rovimo veiksma.

Vienas sportininkas gali dalyvauti tik vienos, kurios nors grupés varzybose.

4. Varzyby vadovavimas ir finansavimas.

Varzyboms vadovauja LSKF teis¢jy brigada, vyr. varzyby teiséjas Josifas Jarosas, vyr.
sekretorius Vismantas Kujelis. Varzyby organizacines iSlaidas apmoka Lietuvos kaimo sporto ir
kulttiros asociacija ,,NEMUNAS®, rém¢jai. Kitos i$laidos — komandiruojanciy organizacijy
saskaita.



5. Nugalétojuy nustatymas, apdovanojimas.

Nugalétojai ir prizininkai atskirose grupése ir svorio kategorijose nustatomi pagal dvikovés
rezultatg. TaSkai skai¢iuojami: stiimimas — 1 t, rovimas abiejy ranky suma/2, motery rovimo
veiksme — abiejy ranky pakélimy suma dalinama i§ sportininkés svorio (pagal koeficienta).
Nugalétojai ir prizininkai atskirose amziaus grupése ir svorio kategorijose, apdovanojami
medaliais. Komandos nugalétojos — taurémis.

Komandiné jskaita:
3 jauniai, 2 jaunimo grupés sportininkai, 1 vyras ir 1 moteris.

Taskai komandinei jskaitai skai¢iuojami sekanciai: 1 vieta — 20 t3k., 2 vieta — 18 tsk., 3
vieta — 16 tsk., 4 vieta — 15 tsk., ir t.t.
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