
2015 m. Lietuvos svarsčių kilnojimo suaugusiųjų  rinktinė                                                                                         1 priedas  
     

Užpildyti visas grafas 

Eil. 

Nr. 
Sportininko vardas, pavardė 

Gimi-

mo 

metai 

Miestas, 

rajonas 

Darbovietė, pareigos, 

mokykla, klasė, kursas 

Organizacija, 

kurioje sportuoja 

Rungtis, 

svorio 

kategorija, 

pozicija 

Rezultatas 2015 m. 
Planuojamas 

rezultatas 2015  m. 

Treneris Pagrin-

dinės 

varţybos 

Rezultatas, vieta Pagrin-

dinės 

varţybos 

Rezulta-

tas, vieta Planuo-

tas 

Pasiek-

tas 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 

1. Irmantas Bunkus 1993 Ţidikai Ţidikų Marijos 

Pečkauskaitės 

gimnazija 

- Dvikovė 

-63 kg 

LČ I I EČ IV - 

2. Modestas Talačka 1992 Vilnius Vilniaus 

universitetas, IV 

kursas 

Vilniaus 

universiteto 

Sveikatos ir 

sporto centras 

Dvikovė 

-68 kg 

LČ I I EČ III Rimantas Cijūnėlis, 

Alfonsas Špokas 

3. Mantas Rudys 1987 Panevėţys - SK  „Titanas“ Dvikovė  

-73 kg 

LČ I I EČ II Vigantas Tarutis 

4. Giedrius Vaitukaitis 1986 Vilnius Vilniaus 

universitetas 

Vilniaus 

universiteto 

Sveikatos ir 

sporto centras 

Estafetė 

-78 kg 

LČ I I EČ III Rimantas Cijūnėlis 

5. Justas Optas 1995 Tauragė - SK „Tauro 

svarstis“ 

Dvikovė,   

-78 kg 

LČ II IV PČ V - 

6. Artūras Balnionis 1991 Pakruojis Lietuvos 

edukologijos 

universitetas 

SK  „Jėga“ Estafetė 

-85 kg 

LČ II II PČ II Algirdas Navickas 

7. Deividas Jarašūnas 1993 Jonava Lietuvos sporto 

universitetas, 3 

kursas 

Jonavos 

svarsčių 

kilnojimo 

asociacija 

Dvikovė,   

-85 kg 

LČ I I PČ III Alfonsas Špokas 

8. Remigijus Šedys 1995 Jonava - Jonavos 

svarsčių 

kilnojimo 

asociacija 

Dvikovė, 

-95 kg 

LČ II I PČ II Alfonsas Špokas 

9. 
Vitalijus Raugas 1986 Pakruojis - SK  „Uranas“ 

Estafetė,    

-95 kg 
LČ I II EČ III - 

10. Tomas Mieţlaiškis 1971 Marijampol

ė 

Lietuvos 

kariuomenė 

- 
Dvikovė 

+95 kg 
LČ I I EČ II - 

11. Julius Optas 1995 Tauragė  SK „Tauro 

svarstis“ 

Ilgas 

ciklas, +95 

kg 

LČ V V PČ VI - 

12. Deimantė Gedrimaitė 1998 Kuršėnai Kuršėnų Lauryno 

Ivinskio gimnazija 

SK „Kristalas“ Rovimas,  

-58 kg 

LČ II I EČ IV Antanas Gricius 

13. Oresta Vaicekauskaitė 1996 Kuršėnai - SK „Kristalas“ Rovimas,   LČ I I EČ V Antanas Gricius 



-63 kg 

14. Ţidrūnė Nakčiūnaitė 1977 Pakruojis - SK „Uranas“ Rovimas,    

+63 kg 

LČ I I EČ III - 

15. Gabija Gintauskaitė 1997 Kuršėnai - SK „Kristalas“ Rovimas,   

+63 kg 

LČ III II EČ V Antanas Gricius 

 

Rinktinės treneriai: Alfonsas Špokas, Antanas Gricius, Algirdas Navickas 

Gydytojas: Kazimieras Paltarokas 

 

 

Federacijos, asociacijos, sąjungos prezidentas   ____         Alfonsas Špokas______        
       (vardas, pavardė, parašas)        

A.V. 

                Pastaba: Rinktinei planuojami tik tarptautinių varţybų rezultatai. Pateikiama tik oficialios 1,5 rinktinės sąrašai. 


