LITHUANIAN KETTLEBEL LIFTING FEDERATION
LIETUVOS SVARSCIU KILNOJIMO FEDERACIJA
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Nacionalings ir tarptautinés teiséjy kategorijos suteikimo nuostatai
2009-01-01

1. Tarptautinés kategorijos teis€jo vardas suteikiamas pagal tarptautinés
svarsCiy kilnojimo sgjungos taisykles.

2. Nacionalinés kategorijos teiséjo vardg suteikia LSKF patvirtinta teiséjy
kolegija.

3. Kandidatas privalo ne maziau kaip 2 metus dalyvauti federacijos veikloje,
jos vykdomose varZybose.

4. Ne maziau kaip 1 kartg dviejy mety laikotarpyje dalyvauti varzybose, kurias

organizuoja tarptautin¢ svars¢iy kilnojimo sgjunga.

Organizuoti ne maziau kaip 1 seminarg varzyby vedimo, teis¢javimo tema.

6. Grieztai laikytis LSKF asociacijos taisykliy, per metus dalyvauti daugiau nei
pus¢je LSKF organizuojamy varzyby.

7. Dalyvauti LSKF organizuojamuose seminaruose, mokymuose.

Nacionalinés kategorijos teis¢jo vardas suteikiamas 3 mety laikotarpiui.

9. Teiséjas varzyby metu privalo vilkéti baltus marskinius, tamsios spalvos
$varka ir juodg kaklaraistj. Siltuoju mety sezonu baltus marskinius
trumpomis rankoveémis.
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