LIETUVOS SVARSCIU KILNOJIMO FEDERACIJOS VEIKLOS PLANAS 2021 METAMS

Tikslas Nr.1: Pasirengimas ir dalyvavimas Pasaulio, Europos bei kitose tarptautinése varzybose.

Uzdaviniai:

1. Tinkamai pasirengti Pasaulio, Europos ¢empionatams bei kitoms tarptautinéms varzyboms.
2. Deleguoti rinktines j Pasaulio, Europos ¢empionatus bei kitas tarptautines varzybas.
3. Organizuoti 2021 mety tarptautinio lygmens varzybas

Priemonés:
) ) Priemonés Igyven-
Priemonés . PS::;?E&O Atsakingas lgyvendinimui dinimui | Priemoniy jgyvendinimo vertinimo
’gyterminas asmuo skiriamy 1ésy | reikalingos kriterijai ir rezultatai
Saltiniai 1&S0s (Eur)
2021 m. . .. .
1.1. Mokomyjy pasirengimo treniruociy | geguzes 17-23 - Nuosavos, Orgamzuot.os ne maziau nel 3 sto-
N A : Lo R. Kubilius savivaldybeés, 3000 | vyklos skirtos pasirengti pagrin-
stovykly organizavimas ir vykdymas birzelio 21-27 e T L y
spalio 11-17 rémejai dinéms tarptautinéms varZyboms.
2.1. Visy amzZiaus grupiy rinktiniy ir Nuosavpsf
e . .. . . 12021 m. tarptautiné o . y
individualiy sportininky delegavimas ir couses 27-30 | R. Kubilius svarstiu  kilno- Pagrindinése tarptautinése varzy-
dalyvavimas Pasaulio, Europos, Baltijos ﬁegos 9.5 J.O tas o qs  nea 6000 | bose dalyvaus 4-12 sportininky,
cempionatuose Saliy bei kitose tarptau- s 5”0 21.95 - P Js avivald ]a;]és &4, iSkovos 2-6 prizines vietas.
tinése varZybose. P avIvaldyoes,
rémeéjai
R Kubili Nuosavos,
. Kubilius . . .. ‘.
3.1. 2021 mety Pasaulio Jauniy U-16/18 | 2021 m. sausis | J. Optas tarptavqtlne : ?u organizuotas ir 1vykdytas apks
- o . . C o o1 . | svarsCiy  kilno- ¢iausio reitingo tarptautinis renginys
svars€iy kilnojimo ir Europos Taures | - birzelis T. Miezlaiskis | .. . 8800 salvie. Dal 12 20 sali
varzyby organizavimas ir vykdymas. liepos 2-5 V. Zabulenas | MO SPUNE, salye. Lalyvaus i sales
M. Talacka savivaldybés, sportininky.
rémejai
Viso: 17800




Tikslas Nr.2: Visy amziaus grupiy ¢empionaty ir kity varzyby vykdymas Lictuvoje.

Uzdaviniai:

1. Uztikrinti, kad biity vykdomos pagrindiniy veiksmy - ilgo ciklo, stimimo varzybos, jas vykdant skirtingais formatais: vieno veiksmo,

dvikovés, trikovés formomis.

2. Islaikyti subalansuotg varzyby ir rinktiniy nariy atrankos sistemg visose amziaus grupése istisus kalendorinius metus.

3. Vykdyti jauniy, jaunimo, suaugusiyjy, veterany amziaus grupiy, vyry ir motery ly¢iy, pazintines varzybas.

4. Vykdyti Dvikovés ir Ilgo ciklo Lietuvos cempionatus, LSKF Taurés varzybas

Priemonés:
Priemoni Priemonés Jgyven-
. : . i Atsakingas igyvendinimui dinimui | Priemoniy jgyvendinimo vertinimo
Priemonés igyvendinimo i oy - el T i
terminas asmuo skiriamy 1é8y | reikalingos Kriterijai ir rezultatai
Saltiniai 1&S0s (Eur)
1.1. Mety varzyby kalendoriaus rengimas | 2020 m. Suplanuotos 8-12 varzyby per
gtsmvelglgnt 1 tafptautlnu; renginiy Qatas gruodis R. Kubilius Jmogiskicji 0 me.t?s. Vgrzy‘pq data pgrgnkamg ‘
ir planuojant optimaly pasirengimo joms | 2021 m. atsizvelgiant ] tarptautiniy renginiy
cikla gruodis kalendoriy.
2.1., 3.1. Visy LSKF kalendoriuje supla-
nuoty mety renginiy organizavimas R. Kubilius
apimant jauniy, jaunimo, suaugusiyjy, 2021 m. sausis | > OPtas Nuosavos,
veterany  amZiaus  grupes  siekiant | _ gruo di.s T. Miezlaiskis | savivaldybés, 1000 Dalyvaus 60-100 dalyviy.
suformuoti ir tinkamai parengti rinktiniy V. Zabulénas | réméjai
narius atstovavimui aukStesnio lygmens M. Talacka
varzybose.
2.2. Bendradarbiaujant su partneriais,
?rgani;uojami Lvietgvos mokykly 2021 M. Sausi ‘I;{.OKLig;Iius NUOSavos,
Zaidyniy,  AukStyy - mokykly, _- R e | savivaldybes, 600 | Dalyvaus 40-100 dalyviy.
Kariuomengés varzybos ir ¢empionatai. - gruodis T. Miezlaiskis remeiai
V. Zabulénas J




Priemoni Priemonés Jgyven-
. : . i Atsakingas igyvendinimui | dinimui | Priemoniy jgyvendinimo vertinimo
Priemonés igyvendinimo p . - Lo T .
terminas asmuo skiriamy 1¢8y  |reikalingos Kriterijai ir rezultatai
Saltiniai 1&Sos (Eur)
3.2. Bendradarbiaujant su savivaldybémis, .
organizuojami bendri sportiniai, paZzin- 2021 . ? gUb'"us Nuosavos,
tiniai ar sveikatinimo renginiai, tokiu budu M. SUSIS | J. Optas savivaldybeés, 400 Dalyvaus 20-60 dalyviy.
liarinant sporto 3aka tarp bendruo- | - 9UOdIS T. Miezlaiskis réméjai
popu p 4 1ap V. Zabulénas )
meniy.
4.1. Vykdomos Dvikovés, Ilgo ciklo R. Kubilius ‘
Lietuvos Gempionaty, LSKF Taurés, bei | 2021 m. kovas, | J. Optas Nuosavos, Dalyvaus 80-120 dalyviy. Varzyby
kitos mety kalendoriuje suplanuotos | 8eguZe, T. Miezlaiskis | savivaldybés, 1900 rezultaty pagrindu sudaromos
varzybos. gruodis V. Zabulénas | réméjai nacionalinés rinktinés.
M. Talacka
Viso: 3900




Tikslas Nr.3.: Sporto specialisty, treneriy, teiséjy kvalifikacijos kélimas, mokymai, seminarai.

Uzdaviniai:

1. Mokytis ir kelti kvalifikacija treneriams ir sporto specialistams.

2. Tobulintis ir kelti kvalifikacija teiséjams.

3. Rengti ir jgyvendinti antidopingo programas pagal tarptautinés federacijos reikalavimus.

Priemonés:
) ) Priemonés Igyven-
. : . Pr1em9n} 4 Atsakingas igyvendinimui | dinimui | Priemoniy jgyvendinimo vertinimo
Priemonés lgyvendinimo . oy ikalingos Kriteriiaii i ltatai
terminas asmuo skiriamy lesy |reikaling riterijai ir rezultatai
Saltiniai 1&S0s (Eur)
1.1. Mokymy treneriams, sportininkams | 2021 m. NUOSVOS
bei kitiems sporto specialistams organi- | kovas, R. Kubilius remaiai ' 400 2 kvalifikacijos renginiai metuose
zavimas ir vykdymas. geguze !
2.1. Kvalifikacijos renginiy teis¢jams | 2021 m. - Nuosavos, Parengta 12 nacionalinés kategori-
o : R. Kubilius N 400 . o
organizavimas ir vykdymas. kovas rémejai jos teiséjy
2.2. .TCISC']'Q de!e.gawmas ! 'tarp‘t autln}us 2021}.“' - Nuosavos, 2 teis€jai jgis tarptautinés katego-
kvalifikacijos kélimo renginius ir varzy- | geguze, R. Kubilius N 500 .. . .
. rémejai rijos kvalifikacijg
bas. spalis
2.3. Tarptautiniy svars¢iy kilnojimo | 2021 m. . 1 .o .| NUOSaVOS, vy . .
taisykliy leidinys lietuviy kalba vasaris T Miezlaiskis réméjai 150 [leista taisykliy knyga
R. Kubilius Nuosavos,
3.1. Treneriy, sportininky, sporto specia- 2021 m. sausis J. Optas tarptautiné
listy, teis¢jy dalyvavimas antidopingo | _ fUO dils T. Miezlaiskis | svarsCiy 300 2 kvalifikacijos renginiai metuose
programoje. g V. Zabulénas | kilnojimo
M. Talacka sajunga, rémejai
Viso: 1750




Tikslas Nr.4.: Organizuojamy nacionaliniy ir tarptautiniy sporto renginiy kokybés gerinimas ir Federacijos veiklos efektyvinimas.

Uzdaviniai:

1. Idiegti Siuolaikiniy technologijy priemones varzyby dalyviy registracijai, protokoly pildymui, varzyby vykdymui.

2. Gerinti LSKF materialing bazg.

3. Skleisti LSKF jvaizdj medijy ir socialiniy tinkly pagalba.

4. Efektyvinti Federacijos veikla.
Priemonés:

Priemoni Priemonés Igyven-
. ) . nid Atsakingas igyvendinimui | dinimui | Priemoniy jgyvendinimo vertinimo
Priemonés igyvendinimo p oy - el T .
terminas asmuo skiriamy 1é8y  |reikalingos Kriterijai ir rezultatai
Saltiniai 1&S0s (Eur)
1.1. Programinés jrangos ir skaitmeniniy | 2021 m. geguzé bili Nuqsavos, ) Varzybqlvyl?dymul }d.legt.a fnawja
tablo jsigijimas ~birzelis R. Kubilius sgwy'al.dybes, 2500 programin¢ jranga, jsigyti 6 nauji
remejai skaitmeniniai tablo.
2.1. Svarsciy, atitinkanCiy tarptautinius | 2021 m. geguzé - Nuosavos, Isigyti 12 vnt. 16 kg ir 12 vnt. 24
. O S R. Kubilius savivaldybés, 1800 e
reikalvimus jsigijimas. - birzelis e kg svarsciy.
remejal
3.1. Naujo LSKF logotipo sukiirimas. 2021 m. sausis | T. Miezlaiskis | Nuosavos 100 Naujas LSKF logotipas
3.2. LSKF wveiklos ir jvaizdzio sklaida . :
medijoje, Facebook ir Instagram socialiniuose 2021 M. SAUSIS = | M. Talacka Nuosavos 0 100.0. Facepopk o 500. Instagram
. gruodis sekéjy socialiniuose tinkluose
tinkluose.
3.3. Internetinés svetainés atnaujinimas. \2/252611rirsn. SAUSIS = | M. Talagka Nuosavos 200 Atnaujinta internetiné svetainé
4.1. Reguliartis Valdybos posédziai, atsa- | 2021 m. sausis - - . oy s . . .
. S e ’ . R. Kubil
komybes ir lyderystés pasidalijimas. gruodis ubilius Zmogiskieji 0 Efektyvesné federacijos veikla
Viso: 4600
IS viso eury: 28050

LSKEF prezidentas




