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LIETUVOS SVARSCIU KILNOJIMO FEDERACIJOS SPORTINIO
MEISTRISKUMO KVALIFIKACINIAI LAIPSNIAI IR NORMOS

Jauniy, jaunimo, vyry amziaus grupés

Kvalifikaciniai laipsniai ir normos
Svorio Vyry amziaus grupe (32kg svarstis) Jaunimo amziaus Jauniy amziaus
kategorija grupé (24kg svarstis) | grupé (16kg svarstis)
SM [KSM| I | 11 | wl L[ 1 | [ I 1T
53 kg. 90 70 50
58 Kkg. 95 75 55
63 Kkg. 70 50 35 20 15 50 40 30 100 80 60
68 kg. 86 55 43 24 19 55 45 35 105 85 65
73 kg. 99 65 50 28 23 60 50 40 110 90 70
78 Kg. 110 75 55 32 27 65 55 45 120 | 100 80
85 kg. 122 88 61 36 31 72 62 52 130 | 110 90
+85 Kkg. 140 | 120 | 100
95 kg. 130 98 65 40 35 82 72 62
105 Kkg. 140 | 110 70 44 39 92 82 72
+105kg. | 147 | 120 73 48 43 102 92 82

Merginy ir motery amziaus grupes

Kvalifikaciniai laipsniai ir normos
Svorio 24 Kg. | 22 mety ir vyresnés, 16 | 18 — 22 mety amziaus, | iki 18 mety, 16 kg.
kategorija | svarstis kg. svarstis 16 kg. svarstis svarstis
SM I | un | L | [ I 1T
53 kg. 30 25 20
58 kg. 90 80 70 60 65 60 55 36 30 25
63 kg. 100 90 80 70 75 70 65 46 38 32
+63 kg. 52 46 40
68 kg. 110 100 90 80 85 80 75
+68 kg. 120 120 110 100 100 95 90
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